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tekst: MAREK DWORAK, Matopolski Osrodek Ruchu Drogowego w Krakowie

Kontynuujemy rozpoczete w poprzednim numerze ,NBI” wskazania dla poprawnego kierowania samo-
chodem. Mamy za sobg przygotowanie techniczno-fizyczne i mentalne oraz temat wtaczania sie do ruchu.
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Realizacja jazdy (cd.)

Pozycja na drodze

> Miejscem pojazdéw samochodowych jest jezdnia. Jazda
poboczem jest niepoprawna, a usuwanie sie na pobocze w celu
umozliwienia wyprzedzania — wadliwe, albowiem pobocze
przeznaczone jest do jazdy rowerzystéw i motorowerzystow
oraz do utatwiania wyprzedzania przez kierowcéw ciggnikéw
rolniczych i pojazdéw wolnobieznych (moga to robi¢ nawet
tam, gdzie pobocze oddzielone jest od jezdni krawedziowa linig
ciagta P-7b), a takze do postoju pojazdéw samochodowych
i ruchu pieszych (w tym przypadku lewe pobocze) — przy braku
chodnika lub drogi dla pieszych.

> WijezdZzajac na pobocze lub chodnik (w celu zatrzyma-
nia pojazdu) albo przejezdzajac przez nie, jak réwniez jadac
w strefie zamieszkania lub na powierzchni (placu), na ktorej
nie jest rozgraniczony ruch pieszych i pojazdéw — ustepujemy
pierwszenstwa pieszym!

> Kierujemy pojazdem, prowadzac go mozliwie blisko
prawej krawedzi jezdni, czyli na tyle blisko, na ile moze sie to
odbywac bez narazania na wjezdzanie w zapadniete studzienki,
zalegajacy snieg, wode lub zanieczyszczenia. Od obowigzku
jazdy przy prawej krawedzi jezdni (prawym pasem ruchu) zwal-
nia nas przygotowanie, wykonywanie lub jazda bezposrednio
po wykonaniu manewréw omijania, wyprzedzania, lewoskretu
albo zawracania, a takze istnienie pasa postojowego oznaczo-
nego znakiem P-19. Dodatkowo nalezy pamietac, ze zblizajac
sie do skrzyzowania, mozemy wykorzystac takze inne niz pas
prawy dostepne do zamierzonego kierunku pasy ruchu, np.
w celu ustapienia miejsca pojazdowi, ktéry (jadac za nami)
sygnalizuje zamiar skretu w prawo, a ruch na skrzyzowaniu
regulowany jest sygnalizatorem ze strzatkq do warunkowego
skretu (sygnalizator S-2). Od zasady prowadzenia pojazdu
mozliwie blisko prawej krawedzi jezdni mozemy odstapic takze
na autostradzie, drodze ekspresowej lub innej drodze (nawet
w miescie), na ktorej zastosowano tzw. pasy rozbiegowe i pasy
wigczania przez czasowe usuniecie sie z zajmowanego pasa
prawego w celu utatwienia innym zmiany pasa ruchu na ten
nadajacy sie do dalszej jazdy.

> Dojezdzajac do miejsca, w ktérym w zwigzku z warunkami
ruchu konieczne bedzie zatrzymanie (czyli np. dojezdzajac do
konca zatoru drogowego lub sygnalizatora wyswietlajacego
sygnat czerwony), staramy sie zostawi¢ miejsce dla pojazdow
jednosladowych, ktére beda wéwczas mogty nas bezpiecznie
omina¢ i przedostac sie na poczatek ,kolejki”.

Uwaga do motocyklistéw: omijanie innych pojazdéw na
tym samym pasie ruchu jest dopuszczalne, zabronione jest
natomiast wyprzedzanie z prawej strony na tym samym pasie
ruchu. Kontynuujac: kierowcy samochoddw na lewym pasie ruchu
ustawiajg je skrajnie przy lewej krawedzi lewego pasa (kierowcy
pojazddw na pasie prawym, zgodnie z tym, co napisatem wyzej,
powinni znalez¢ sie przy prawej krawedzi pasa). Po zatrzymaniu
pojazdéw powinien powstac efekt ,rozjechania sie na boki”, ale
jest jeden wyjatek: jezeli jezdnia poszerza sie o kolejne pasy ruchu,
pojazd, przy ktérym to poszerzenie sie rozpoczyna, powinien zo-
stac ustawiony tak, aby stworzy¢ miejsce dla pojazdéw jadacych
za nim do wjezdzania na ten dodatkowy pas.

> Z powyzszym punktem faczy sie temat tworzenia ko-
rytarza ratunkowego na autostradzie, drodze ekspresowej
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lub innej drodze sktadajacej sie z jednokierunkowych jezdni,
ktére maja co najmniej dwa wyznaczone pasy ruchu i pobocze
nadajace sie do jazdy. Powinnismy postepowac tak, jak to opi-
satem wyzej. Jesli jezdnia posiada wiecej niz dwa pasy ruchu,
to korytarz ratunkowy powinien powsta¢ pomiedzy skrajnym
[ewym pasem a pasami prawymi przez przesuniecie sie po-
jazdéw o jeden pas w prawo z wykorzystaniem odpowiednio
pasa awaryjnego lub pobocza.

> W przypadku zblizania sie pojazdu uprzywilejowa-
nego na jakiejkolwiek drodze, w jakimkolwiek miejscu
mamy obowigzek umozliwienia przejazdu temu pojaz-
dowi, oczywiscie z zachowaniem jego pierwszefnstwa.
Na wstepie musimy jak najszybciej zdiagnozowad, z ktérej
strony pojazd uprzywilejowany nadjezdza i gdzie zamierza
jechac dalej (nie takie proste na rozbudowanych skrzyzowa-
niach) — bedzie to stanowito klucz do wtasciwego zachowania
sie przez mozliwe usuniecie sie z terenu jego przejazdu.
Nalezy doda¢, ze nie powinnismy podejmowac zadnych
gwattownych dziatan w rodzaju panicznego hamowania
czy zmiany pasa ruchu. Umozliwienie przejazdu nie zawsze
oznacza zatrzymanie sie w miejscu, czasem witasciwy jest
np. awaryjny wyjazd przed sygnalizator w celu usuniecia
sie z drogi takiego pojazdu!

> Jedli torowisko tramwajowe nie jest wyfaczone oznako-
waniem z uzytkowania przez inne pojazdy, nalezy je wykorzy-
stywac jak pas ruchu, pamietajac o koniecznosci ustepowania
miejsca pojazdom szynowym, ktére sg oczywiscie gospodarzem
tej przestrzeni.

Predkos$é, odstep od poprzedzajacego pojazdu, hamo-
wanie

> Naciskajac na pedat przyspieszenia, potocznie zwany peda-
tem gazu, niezbedna jest refleksja, czy aby dodanie ,gazu” nie
doprowadzi do utraty panowania nad pojazdem i czy zdotam
ten pojazd zatrzymac w razie potrzeby w odpowiednim miejscu.

> Kierujacy pojazdem jest odpowiedzialny za to, zeby pojazd
nie wymknat sie spod jego kontroli, a realizacja tej odpowie-
dzialnosci jest zarzadzanie predkoscia. Regulujac predkos¢, na-
lezy zdawac sobie sprawe, ze pod nasza prawa noga znajduje sie
urzadzenie, ktérym przez niewtasciwe korzystanie mozna — jak
bronig — kogos zabi¢ lub zrani¢. Samych siebie zreszta takze...

> Przepisy ogélne w art. 19 ustawy Prawo o ruchu drogowym
reguluja kwestie predkosci w sposéb nastepujacy: ..Kierujacy
pojazdem jest obowigzany jechac¢ z predkoscia zapewniajaca
panowanie nad pojazdem, z uwzglednieniem warunkéw, w ja-
kich ruch sie odbywa, a w szczegblnosci: rzezby terenu, stanu
i widocznosci drogi, stanu i fadunku pojazdu, warunkéw at-
mosferycznych i natezenia ruchu” (przepis ten nazywany jest
definicja predkosci bezpiecznej). Przepisy tej ustawy mo-
wig réwniez, ze ,kierujacy pojazdem jest obowiazany jechac
z predkoscia nieutrudniajaca jazdy innym kierujacym”. Wynika
z tego, ze w razie poprawy warunkéw, w jakich jedziemy,
mozna i nalezy predkos¢ zwiekszy¢ (oczywiscie do granicy
stuprocentowego panowania nad pojazdem z uwzglednieniem
ostroznosci, czyli nieco defensywnego podejscia do problemu),
aby nie utrudniac jazdy innym i nie prowokowac ich do wyko-
nywania trudnego manewru wyprzedzania, a przy pogorszeniu
sie warunkéw jazdy — niezwtocznie predkos¢ odpowiednio
zmniejszyc.
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> Satrzy gtéwne warunki decydujace o rozwijanej predko-
Sci: stan nawierzchni jezdni (réwna, przyczepna — szorstki
asfalt, sucha albo nieréwna, mniej przyczepna, np. gtadki as-
falt, kostka, mokra, zasniezona, oblodzona itp.), widocznos$é
drogi (dzien, zmierzch, noc, jazda pod stonce, opady, mgta,
zakurzenie, zadymienie albo normalna przejrzystos¢ powie-
trza) i natezenie ruchu (zaréwno pojazdoéw, jak i pieszych).
Do tego o rozwijanej predkosci decyduja takze trzy warunki
komplementarne: rzezba terenu (gorzysty, krety albo ptaski),
stan i fadunek w pojezdzie (inaczej hamuje nowy, nowocze-
sny pojazd nieobcigzony, a inaczej uzywany, o starszej dacie
produkgji, w ktérym catkowicie wykorzystano powierzchnie
osobowa i fadunkowa) i stan psychofizyczny kierujacego
(potocznie méwiac, mamy czasem lepszy, a czasem gorszy
dzien albo lepsze badZ gorsze wydolnosciowo godziny danego
dnia). Od tych wszystkich czynnikéw musi zaleze¢ predkos¢
pojazdu, ktorym kierujemy. Predkos¢ ta
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musi by¢ na biezaco korygowana.
> Oproécz wyzej opisanych przepisow

ogoblnych art. 20 ustawy Prawo o ruchu
drogowym oraz znaki B-33 i B-43 usta-
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laja limity predkosci na poszczegdlnych
rodzajach drég dla danych rodzajow

pojazdéw. Najlepiej, najbardziej synte-
tycznie i obrazowo przekazuje je znak,
ktoéry znajdziemy przy kazdym przejéciu
granicznym pomiedzy panstwami euro-
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pejskimi — w Polsce jest to znak D-39.
Predko$¢ 60 km/h w obszarze zabu-

dowanym dotyczy godzin 23.00-5.00,

a autobus spefniajacy specjalne warunki
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techniczne moze na drogach ekspreso-
wych i autostradach jecha¢ z predkoscig do 100 km/h. Na
podniesienie predkosci w obszarze zabudowanym do 60, 70
albo 80 km/h zezwala znak B-33, ale dotyczy to jedynie sa-
mochodéw osobowych, motocykli i samochodoéw ciezarowych
o dopuszczalnej masie catkowitej nieprzekraczajacej 3,5 t (z wy-
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jatkiem pojazdéw przewozacych towary niebezpieczne, osoby
poza kabing kierowcy oraz z wyjatkiem motocykli przewoza-
cych dzieci w wieku do lat siedmiu). Predkos¢ maksymalna
w strefie zamieszkania wynosi 20 km/h.

> Od predkosci, z jaka sie poruszamy, zalezy wielkos¢
odstepu, jaki musimy utrzymywac od poprzedzajacego nas
pojazdu. Przepis art. 19 ustawy Prawo o ruchu drogowym jest
bardzo lapidarny i brzmi: , Kierujacy pojazdem jest obowigzany
utrzymywac odstep niezbedny do unikniecia zderzenia w razie
hamowania lub zatrzymania sie poprzedzajacego pojazdu”.
Instruktorzy w szkotach doskonalenia techniki jazdy (jak np.
w Szkole Jazdy Subaru) definiujg czesto odstep bezpieczny
zasada 2 sekund. Zblizajac sie do jakiego$ punktu odniesienia
(moze to by¢ np. podpora wiaduktu czy stupek drogowy),
sprawdzmy, jadac za innym pojazdem na nawierzchni suchej,
czy czas pomiedzy znalezieniem sie w tym punkcie pojazdu
poprzedzajacego, a nastepnie nas wynosi 2 sekundy. Przy czym
przy kazdym dodatkowym pogorszeniu warunkéw opisanych
wczesniej (widocznosé, zmeczenie, warunki atmosferyczne)
powinnismy kazdorazowo doliczy¢ kolejne 2 sekundy.

> Bardziej precyzyjnie okreslony jest w wymienionej ustawie
obowiazkowy odstep w tunelach o dtugosci przekraczajacej
500 m znajdujacych sie poza obszarem zabudowanym. Kieru-
jacy pojazdem jest obowigzany utrzymywac w nich odstep od
poprzedzajacego pojazdu nie mniejszy niz 50 m (jezeli kieruje
pojazdem o dopuszczalnej masie catkowitej nieprzekraczaja-
cej 3,5 t lub autobusem) albo 80 m (jezeli kieruje wiekszym
samochodem ciezarowym badZ zespotem pojazdéw). Znaki
ustawione przed wjazdem do tunelu moga te obowigzkowa
odlegtos¢ zwiekszy¢ lub zmniejszy¢ — oczywiscie bedzie to
zwiazane z limitem predkosci obowiazujacej w danym tunelu.

> Nalezy zdawac sobie sprawe z tego, ze rozpedzajac pojazd
do okreslonych predkosci, musimy zachowac odstep od poprze-
dzajacego pojazdu rosnacy — w stosunku do predkosci i stanu
nawierzchni jezdni — w postepie geometrycznym. Problem na-
biera wiec szczegdlnego znaczenia przy wiekszych predkosciach
na drogach szybkiego ruchu (niekoniecznie autostradach).



3 e

Szkota jazdy POLSKA

Kierujgcy pojazdem jest obowigzany hamowaé w sposéb
niepowodujqcy zagrozenia bezpieczeristwa ruchu lub jego

utrudnienia.

Pamietajmy o wspomnianej wczesniej zasadzie 2 sekund.
Jesli znalezlismy sie w obranym punkcie odniesienia szybciej,
to natychmiast musimy zwiekszy¢ odstep.

> Pomocne dla ustalenia wfasciwych proporcji moze by¢
zobrazowanie wtasciwego odstepu w odniesieniu do wybranych
predkosci (dotyczy nawierzchni suchej):

» 50 km/h: poprawny odstep > 25 m (dfugos¢ najpopularniej-

szego modelu Subaru, czyli Forestera, wynosi ok. 4,6 m),

> 90 km/h: poprawny odstep = 50 m,

» 120 km/h: poprawny odstep = 70 m,

> 140 km/h: poprawny odstep > 85 m.

Szczerze pragnatbym, abysmy wszyscy wzieli sobie do serca
podane wartosci. Bolaczka ostatnich lat jest znaczacy wzrost wy-
padkéw na autostradach i drogach ekspresowych spowodowany
przede wszystkim brakiem wtasciwego odstepu. Niestety dzieje sie
tez ciagle tak, ze kierowca zachowujacy wtasciwy odstep od po-
jazdu poprzedzajacego jest wyprzedzany przez inny, wiezdzajacy
w utrzymywana luke. Takich praktyk nalezy koniecznie zaprzestac!

> Osobnym tematem jest odstep, jaki powinnismy zacho-
wad, zatrzymujac sie za poprzedzajacym pojazdem w zwigzku
z warunkami ruchu. Przepisy reguluja tylko wielkos¢ odstepu
za poprzedzajacym pojazdem w tunelach, nakazujac, aby byt
on nie mniejszy niz 5 m (notabene jest to chyba najbardziej
nieznany lub lekcewazony przepis w naszym kraju). Jesli nie
znajdujemy sie w tunelu, nie ma powodu zachowywac duzego
odstepu — wrecz przeciwnie — starajmy sie dojecha¢ bezpo-
srednio do poprzedzajacego nas pojazdu. W przeciwnym razie
niepotrzebnie wydtuzamy ,korki” i zmniejszamy przepustowos¢
drogi, czyli bezposrednio liczbe pojazdéw, ktére moga jedno-
czesnie znalez¢ sie na okreslonej powierzchni jezdni.

> W podsumowaniu problematyki przyspieszania i ha-
mowania przypomne: nie jest sztuka ktas¢ noge na pedale
przyspieszenia, sztuka jest zawsze ptynnie i bezpiecznie
zatrzymac pojazd wtedy i tam, gdzie bedzie to pozadane
oraz przyjemne dla ewentualnych pasazeréw.

> Pamigta¢ zawsze nalezy, ze dfugos¢ drogi zatrzymania
pojazdu sktada sie z drogi przebytej przez pojazd w czasie re-
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akji kierujacego (od momentu powziecia decyzji do momentu
nacisniecia na pedat hamulca), z drogi przebytej podczas reakgji
ukfadu hamulcowego (tzw. bezwtadnos¢ uktadu hamulcowego)
i (dopiero) z wiasciwej drogi hamowania, zaleznej od skutecz-
nosci hamulcéw, jakosci opon, a nawet jakosci amortyzatoréw
oraz oczywiscie stanu nawierzchni jezdni.

> Hamowanie zawsze poprzedZmy obserwacja sytuacji w lu-
sterkach wstecznych.

> Zakoncze cytatem z przepiséw ustawy: ,Kierujacy po-
jazdem jest obowigzany hamowa¢ w sposéb niepowodujacy
zagrozenia bezpieczenstwa ruchu lub jego utrudnienia”. Inaczej
mowiac, zabronione jest hamowanie gwattowne, chyba ze
robimy to w celu unikniecia zdarzenia drogowego, ale wtedy
postepujemy tak w nastepstwie czyjegos btedu. Nie ma obecnie
na rynku samochodéw nowych nieposiadajacych obowigzko-
wego ukfadu ABS (przeciwdziatajacego blokowaniu két podczas
hamowania). W przypadku koniecznosci nagtego (awaryjnego)
hamowania nie wolno nam go przerwac, czyli zdja¢ nogi z pe-
datu hamulca. Mozemy tez jednoczesnie zmieniac tor jazdy
(hamowanie pulsacyjne jest nie tylko niepotrzebne, ale wrecz
szkodliwe w przypadku systemu ABS).

Partner cyklu: Subaru Import Polska Sp. z 0.0., dystry-
butor samochoddw Subaru w Polsce
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